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GRADO EN EDUCACION PRIMARIA

PROGRAMA DE ACCION TUTORIAL Y EDUCACION FAMILIAR
CURSO: 1°. ASIGNATURA DE FORMACION BASICA

Créditos ECTS: 6

JUSTIFICACION DE LA ASIGNATURA RESPECTO AL GRADO

Las razones fundamentales de esta asignatura vienen ya marcadas implicitamente y/o
explicitamente por:

1. El objetivo 01 del documento de solicitud del Grado de Maestro de Educacion
Infantil, que la UEX elevo al Ministerio ensu dia.

2. Las competencias especificas sefaladas en el “Modulo Basico”, especialmente
las comprendidas entre C14-C20; C25-C26 y C35-C39, todas ellas incluidas.

Todo ello se orienta al apoyo, ayuda y seguimiento delalumno y su familia.

OBJETIVOS Y COMPETENCIAS

OBJETIVOS

- Proporcionar al maestro un amplio marco de referencia conceptual, historico y
tedrico-practico que permitan integrar los diversos campos psico-pedagdgicos
necesarios para el ejercicio de orientador.

- Conocer la orientacion y tutoria como un proceso de apoyo y ayuda que forman
parte del proceso educativo.

- Conocer los instrumentos y herramientas necesarios y basicos que la préctica de
la orientacidn requiere.
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- Dominar los conocimientos necesarios para comprender el desarrollo de la
personalidad del alumno en este periodo vital asi como sus procesos de
aprendizaje y relacion familiar escolar y social.

- Saber identificar las dificultades cognitivo-escolares y vitales a fin de darles
soluciones acertadas; sean referidas a cualidades, ritmos de aprendizajes,
entornos economicos sociales, etc.

- Valorar la familia y su educacion como un factor capital en la formacion del
alumno como persona pluridimensional.

COMPETENCIAS

Todas las recogidas como “Generales”: C1-C12, segun Orden ECI1/3854/2007, de
27 de diciembre; mas las recogidas como “Competencias Especificas” del “Mddulo
Basico” (C14-C20, C25-C26 y C35-C39), todas ellas contenidas en la propuesta de
la UEX y aprobadas por el Ministerio para el Grado de Magisterio.

CONTENIDOS
1. Introduccidn:
1.1. Aproximacion a los conceptos de orientacion y tutoria.
1.2. Obijetivos y contenidos basicos.
1.3. Limites e interdisciplinariedad.
1.4. Origen y evolucion historica.
1.5. La orientacion y tutoria en el sistema educativo espafiol.
2. Laacciontutorial:
2.1. El tutor. Principios. Cualidades-condiciones. Funciones.
2.2. La orientacion escolar. Concepto, funciones y procedimientos.
2.3. La orientacion profesional. Concepto, funciones y procedimientos.
2.4. La orientacion personal. Concepto, funciones y procedimientos.
2.5. La orientacion familiar: Concepto, funciones y procedimientos.

3. Planificacién y organizacion de la orientacion en los centros:

3.1. El departamento de orientacion. Concepto. Estructura (modelos).
Aspectos organizativos. Funciones.
3.2. Programacion de objetivos y actividades por etapas educativas:

Educacion Infantil y Educacion Primaria.

4. Elpsicodiagnostico en orientacion:
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4.1. Concepto, sentido y funciones.

4.2. Procedimientos e instrumentos: Observacion, cuestionarios, técnicas
proyectivas, escalas, conversaciones, reuniones etc.

4.3. La entrevista en el proceso de orientacion. Clases de entrevistas,
condiciones y funciones.

4.4. Prondstico y asesoramiento.

5. Dindmicas v técnicas grupales.

5.1. Dinamica de grupos. Concepto y principios.
5.2. Algunas técnicas grupales relacionadas con la orientacion.
5.3. Valor de la dindmica de grupo Y las técnicas de orientacion y tutoria.

6. Algunas lineas y programas de accidn tutorial y orientacion.

6.1. Algunas lineas de accion tutorial.

6.2. Programas de técnicas y habitos de estudios.
6.3. Programas de toma de decisiones.

6.4. Programas de accion tutorial.

6.5. Programas de orientacién en valores y otros.

7. Otros aspectos.

7.1. Jornadas de acogida.

7.2. Reuniones con padres.

7.3. Sesiones de evaluacion de alumnos.

74. Sesiones de la Junta de Evaluacion.

7.5. Sesiones de evaluacion de la tutoria.

7.6. Encuestas y cuestionarios para la evaluacién de la accion tutorial.

8. Educacidén familiar.

8.1. Elementos constituyentes y constitutivos de la familia.

8.2. Tipos, estilos y evolucion histérica de la familia.

8.3. La familia como institucion educadora.

8.4. Principios, dificultades y limites de la educacion familiar.

8.5. Mediaciones familia, escuela y entorno social.

8.6. Educacion y genero. Roles del padre y la madre en la educacion de los
hijos.

8.7. Asesoramiento a las familias: Asociaciones de Padres y Escuelas de

Padres: Planteamientos y programas formativos.
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Apéndices y documentos.

9.1. Cuestionarios y otros documentos.

Cuestionarios sobre alumnos.
Cuestionarios sobre padres.
Cuestionarios sobre profesores-tutores.
Cuestionarios sociales.

9.2. Notificaciones. Requerimientos. Informes.
9.3. Instancias y curriculum.

METODOLOGIA

Estableceremos tres orientaciones basicas.

1.1 Alumnos presenciales:

1.1.1.

1.1.4.

Gran Grupo (mas de 12 alumnos).

Clases teGricas o magistrales sobre las cuestiones nucleares de la asignatura.
Exposiciones verbales.

Discusion — debate.

Comentarios sobre materiales bibliograficos, audiovisuales, etc.
Exposiciones de trabajos.

Visitas guiadas a centros.

Realizacion de examenes.

Etc.

. Grupo Medio: (6 - 12 alumnos).

Anélisis de casos y supuestos practicos.

Resolucion de problemas.

Simulaciones y aplicaciones précticas (defensa de proyectos...).
Analisis-comentarios sobre materiales bibliograficos, audiovisuales, etc.
Dinamicas de G. M.

. Grupo Pequefio: (2 — 6 alumnos).

Disefio de proyectos educativo, curriculares, etc.
Puesta en practica de técnicas de trabajo en equipo (G. P.) y dindmicas de grupos
pequefios.

Tutorias personales.
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- Ayuda y orientacién ante las diversas dificultades del alumno.
- Resolucion de dudas.
- Acompafiamiento personal.

1.2. Alumnos no presenciales:

1.2.1. Grupos pequefios o individuales

- Lectura de documentos relacionados con la materia a tratar en cada tema.
- Estudio de la materia.

- Preparacion de examenes.

- Trabajos monograficos sobre contenidos de la asignatura.

- Sintesis y recensiones informativas.

- Elaboracion de proyectos de investigacion.

1.2.2. Realizacion de exadmenes.

1.3. Alumnos gue cambien del sistema 1 al 2, 0 al contrario.

Aplicaran la metodologia correspondiente en cada caso durante el tiempo que
permanezcan en cada uno de ellos (ver evaluacion).

SISTEMAS Y NORMAS DE EVALUACION

En coherencia con los sistemas adoptados en metodologia, estableceremos las siguientes
vias de evaluacion.

1.1. Alumnos presenciales:

1.1.1. EI50% de la calificacién se obtendra en funcion del examen personal.

1.1.2. EI 20% por la asistencia a clases.

1.1.3. El 30% por trabajos practicos monogréaficos y la defensa-exposicion. Esta
podran realizarla en pequefios grupos, si bien todos los miembros deberan
responder de todo el trabajo. La naturaleza del contenido sera referida a la propia
de la asignatura.

1.2. Alumnos no presenciales:

1.2.1. EI 20% que los alumnos presenciales pueden obtener por la presencialidad, a
éstos se lo sustituira por untrabajo y su defensa. Este consistiria en la recensiéon de
todos los temas del programa de la asignatura, que se atendra a las siguientes
condiciones:

- Indice y paginacion.

- Bibliografia y fuentes de referencia.

- Escrito en DIN-A4, letra 12 (Arial y Times New Roman, y doble espacio).
- Presentados en Dossier-lengteta con portada transparente.
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- Sera entregado al profesor, al menos, 20 dias antes de la fecha oficial del examen
de cada convocatoria.

1.3. Alumnos gue se cambien del sistema 1 al 2, o al contrario.

Se tendréd en cuenta aquel sistema en el que mas tiempo hayan permanecido.

1.4. Otros aspectos comunes a la evaluacion:

Los trabajos se entregaran limpios, con los margenes reglamentarios, sangria, ortografia
y morfosintaxis correcta, asi como la estructura expositiva. Si la presentacion formal es
incorrecta, se podra rechazar-suspender con independencia del contenido. En lo que a
este se refiere, se valorara: precisién conceptual, nivel de asimilacion, elaboracion
personal, integracion cultural y dominio expositivo.

Los exdmenes seran fundamentalmente escritos, bien sobre temas completos y/o varias
preguntas de extension media y/o corta.

Las condiciones de espacio, tiempo, etc., se comunicaran al alumno siempre antes del
examen.

Las defensas de trabajos tendran un caracter practico.

BIBLIOGRAFIA

- ALONSO, J; (2005); La orientacion escolar en los centros educativos; MEC
Madrid.

- ALVAREZ Y BISQUERRA; (1996); Manual de orientaciony tutoria; Praxis.
Barcelona

- ARTIGO, M; (1973); La tutoria; CSIC. Madrid.

- BISQUERRA; (1998); Origenes y desarrollo de la orientacion
psicopedagdgica; Narcea. Madrid.

- CALVO Y MARTINEZ; (1997); Técnicas y procedimientos para realizar las
adaptaciones curriculares; Escuela Espafiola. Madrid.

- GALVE Y GARCIA; (1997); La accion tutorial (En la ensefianza no
universitaria, 3-18 afios); CEPE, Madrid.

- Garcia, J.N; (1998); Manual de dificultades del aprendizaje; Narcea. Madrid.

- GRACIA HOZ, V; (1995); Tratado de educacién personalizada; Rialp.
Madrid.

- GIL, R; (1997); Manual para tutorias y departamentos de orientacion;
Escuela Epafiola. Madrid.

- GOSALVEZ, A; (1977); Orientacion y tratamiento psicopedagogico; Ciencel
Kapeluz. Madrid.
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GOSALVEZ, A; (1977); Tratamiento de las dificultades en el aprendizaje;
INAPP. Madrid.

GUIL, F; (1978); Psicodiagndstico; Edelvives. Zaragoza.

HORTELANO Y PASCUAL,; (1988); El departamento de orientacion. Guia y
documentos para su quehacer curricular y psicopedagogico; Amarru
Ediciones. Salamanca.

KNAPP, R. H; (1980); Orientacion del escolar; Morata. Madrid.

LAZARO Y ASENSI; (1987); Manual de orientacion escolar y tutoria;
Narcea. Madrid.

MARTINEZ, M (1995); Orientacion profesional; CEDECS. Barcelona.
MARTINEZ, MC; (1997); Orientacidn escolar; Sanz y Torres. Madrid.

MEC; Guia documental para los equipos de orientacion educativa y
psicopedagdgica; Madrid.

MEC; (1990); La orientacion educativa y la intervencion psicopedagoégica;
Madrid.

MEIL, G; (2006); Padres e hijos en la Espafia actual; Fundacion La Caixa.
Barcelona.

MIRA Y LOPEZ, E; (1965); Manual de orientacion profesional; Kapeluz.
MORA, J. A.; (1998); La accion tutorial y orientacion educativa; Narcea.
Madrid.

QUINTANA, J. M; (1993); Pedagogia familiar; Narcea. Madrid.

RAMIREZ Y GAGO; (1988); Guia practica del profesor tutor. Narcea.
Madrid.

Rodriguez, S. y OTROS (1993); Teoria y practica de la orientacion educativa;
PPU. Barcelona.

SANTANA, L; (2009); La orientacion educativa e intervencion
psicopedagdgica; Pirdmide. Madrid.

SIGNE, S. A. (1998); Orienta facil; Madrid.

TEA,; (1997); Tests y docume ntos psicolégicos; Madrid.

TYLER; (1972); La funcién del orientador; Trillas. México.

VARIOS; (1998); Orienta plus; Escuela Espafiola. Madrid.

Observacion bibliografica: muy adaptada a los contenidos programados es la obra
de Galve y Garcia, excepto la parte 1V.4. Para el tema 8 recomendamos la obra de
Quintana, J. M; Pedagogia familiar.

DATOS DE CONTACTO CON EL PROFESOR

Don Juan Fernandez Ruiz. Lcdo. en Filosofia y Ciencias de la Educacion.

Para cualquier duda, concertacion de entrevista etc., ademas de la consulta personal y/o
a través de la tutoria, podra usarse el teléfono 659984596. En su caso, se facilitara en su
momento correo electronico, u otras vias.
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